MENU 4 du

25 au 29 janvier 2021

mardi mercredi jeudi vendredi
midi midi midi midi midi
salad'bar salad'bar salad'bar salad'bar salad'bar

feuilleté normand

feuilleté fromage

rillettes sarthoises
salade de mache

charcuterie
terrine de poisson
salade de pate
paté en croute

champignons a la creme
salade landaise
pates a la romana
salade verte

tomates a la creme
salade strasbourgeoise
chou-emmental
céleri rémoulade

taboulé aux agrumes
salade de thon
avocat vinaigrette
ceuf mayonnaise

confit de poulet

cabillaud vin blanc

réti de porc

feuilleté au saumon
céréales

gratin de macaronis

poisson meuniére

boule au boeuf
steak de soja végétal
escalope de la mer
semoule

saucisse de Toulouse

poisson du jour
haricots tomates

poélée de légumes

gratin de chou-fleur

salade verte

haricots beurre

épinards a la creme

yaourt nature

fromages/yaourt nature

yaourt nature

fromages/yaourt nature

fromages/yaourt nature

banane patisserie pommes fruits de saison
patisserie riz au lait velouté fruits patisserie dessert au choix
dessert au choix p'tit pot de créeme
soir soir soir soir Pour information
salad'bar salad'bar salad'bar salad'bar
R salade de riz tomates ceuf dur
en jaune : le menu
spaghettis bolognaise dinde au curry Parmentier de boeuf plat du jour équilibreé conseillé selon

salade verte

légumes

salade verte

salade verte

yaourt nature
fruits de saison

yaourt nature
fruits de saison

yaourt nature
fruits de saison

yaourt nature
fruits de saison

fromage blanc vanille

dessert au choix

mousse chocolat

p'tit pot de créeme

plan alimentaire

choix dirigés avec internat.

L'Infirmerie

Le Responsable de cuisine

La Gestionnaire

Le Proviseur




